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 Αριστοτέλους, Ηθικά Νικομάχεια, Εν. 10η «Ορισμός της αρετής».

Μετάφραση

Ακόμη το να σφάλλει κανείς μπορεί να γίνει με πολλούς τρόπους (γιατί το κακό είναι σχετικό με το άπειρο, όπως δίδασκαν οι Πυθαγόρειοι, ενώ το καλό με το πεπερασμένο), όμως το σωστό με έναν μόνο τρόπο (γι’ αυτό και το ένα είναι εύκολο, ενώ το άλλο δύσκολο· εύκολο το να αποτύχει κανείς στο στόχο του, δύσκολο όμως το να επιτύχει)· γι’ αυτούς λοιπόν τους λόγους η υπερβολή και η έλλειψη πάνε μαζί με την κακία, ενώ η μεσότητα με την αρετή· γιατί καλοί γινόμαστε με έναν μόνο τρόπο, αλλά κακοί με πολλούς. Είναι λοιπόν η αρετή μόνιμο στοιχείο του χαρακτήρα, που επιλέγεται ελεύθερα από το άτομο και βρίσκεται στο μέσον σε σχέση με εμάς (προσδιορίζεται με κριτήρια υποκειμενικά) και καθορίζεται από τη λογική και, συγκεκριμένα, από τη λογική που καθορίζει ο φρόνιμος. Και είναι μεσότητα ανάμεσα σε δύο κακίες, από τις οποίες η μια βρίσκεται από την πλευρά της υπερβολής , ενώ η άλλη από την πλευρά της έλλειψης· και είναι μεσότητα, επειδή άλλες από αυτές τις κακίες δε φτάνουν σ’ αυτό που πρέπει, και άλλες το ξεπερνούν και στα συναισθήματα και στις πράξεις, ενώ η αρετή και βρίσκει και επιλέγει το μέσο.

Ετυμολογικά

ἄπειρος < α (στερ.) + πέρας / πέρασμα, περααστικός.

εἰκάζω < εἰκός (μτχ. του ἔοικα) / εικασία, εικαστικός

φρόνιμος < φρονέω-ῶ < φρήν / παράφρων, σωφροσύνη.

Ανάλυση

Θέμα: 

Η κακία μπορεί να συντελεστεί με πολλούς τρόπους τόσο από την πλευρά της έλλειψης όσο και προς την κατεύθυνση της υπερβολής, ενώ η αρετή με έναν μόνο τρόπο.

Θεματικοί άξονες: 

· Η υπερβολή και η έλλειψη βρίσκονται σε άπειρα σημεία, έξω από το μέσο, γι’ αυτό και ο άνθρωπος μπορεί με πολλούς τρόπους και εύκολα να αποτύχει στο στόχο του, να κάνει σφάλμα.

· Το μέσο βρίσκεται σε ένα μόνο σημείο, γι’ αυτό με ένα μόνο τρόπο και δύσκολα μπορεί ο άνθρωπος να πετύχει το στόχο του, να κάνει το σωστό.

· Η υπερβολή και η έλλειψη σχετίζονται με την κακία και με τους κακούς, ενώ το μέσο σχετίζεται με την αρετή και τους καλούς.

· Η ηθική αρετή είναι μόνιμο στοιχείο του χαρακτήρα και επιλέγεται ελεύθερα από το άτομο.

· Η ηθική αρετή βρίσκεται στο μέσο το οποίο καθορίζεται από τη λογική του φρόνιμου ανθρώπου.

Ανάλυση σημείων της ενότητας:

· Το επίρρημα ἔτι συνδέει το κείμενο με τα προηγούμενα, ως περαιτέρω εξέταση της υπερβολής και της έλλειψης.
· Εδώ εξετάζεται η αντίθεση ανάμεσα στο σφάλμα-ἁμαρτάνειν και στο σωστό-κατορθοῦν. Το σφάλμα είναι σχετικό με την υπερβολή και την έλλειψη, με την κακία και τους κακούς. Το σωστό έχει να κάνει με το μέσο, με την αρετή και τους καλούς.
· Επειδή η υπερβολή και η έλλειψη βρίσκονται σε άπειρα σημεία έξω από το μέσο=> ο άνθρωπος μπορεί να σφάλλει εύκολα και με πολλούς τρόπους => η υπερβολή και η έλλειψη σχετίζονται με την κακία και τους κακούς. 
· Το μέσο βρίσκεται σε ένα μόνο σημείο => ο άνθρωπος μόνο μ’ έναν τρόπο και δύσκολα μπορεί να πετύχει το στόχο του και να κάνει το σωστό=> το μέσο σχετίζεται με την αρετή και τους καλούς.
                                                           μέσον

…………………………………………•……………………………………………….

                - έλλειψη                                                                           + υπερβολή

· ἅμαρτάνειν: κακόν, πολλαχῶς, τοῦ ἀπείρου, ῥάδιον, ἀποτυχεῖν, κακία, ὑπερβολή και ἔλλειψις, παντοδαπῶς, κακοί.
· κατορθοῦν: ἀγαθόν, μοναχῶς, τοῦ πεπερασμένου, χαλεπόν, το ἐπιτυχεῖν, ἀρετή, μεσότης, ἁπλῶς, ἐσθλοί.
· Ο Αριστοτέλης για να ενισχύσει τη θέση του ότι το σφάλμα μπορεί να γίνει με πολλούς τρόπους και το σωστό με έναν, αναφέρεται στα δύο από τα δέκα ζεύγη αντίθετων δυνάμεων, τα οποία σύμφωνα με τους Πυθαγόρειους κυβερνούν τον κόσμο:ἀγαθόν-κακόν, πέρας-/ἄπειρον. Επικαλείται επίσης την ποίηση με τη φράση «ἐσθλοί μεν…». Αντίστοιχες μ’ αυτή φράση θα συναντήσουμε στην παράδοση:ένας ο δρόμος του καλού και χίλιοι του διαβόλου ή ο διάβολος έχει πολλά ποδάρια.
· Οι Πυθαγόρειοι φιλόσοφοι στα πλαίσια της αναζήτησής τους για την αρχή των όντων, διατύπωσαν τη θεωρία των εναντίων. Σύμφωνα μ’ αυτή οι αρχές των όντων είναι δέκα ζεύγη αντίθετων δυνάμεων, τα εξής:
πέρας      ἄπειρον

περιττόν   ἄρτιον

ἕν             πλῆθος

ἄρρεν          θῆλυ

ἠρεμοῦν    κινούμενον

εὐθύ      καμπύλον

φῶς        σκότος

ἀγαθόν     κακόν

τετράγωνον…ἑτερομήκες.

· Ορισμός της αρετής

Αρετή: ἕξις προαιρετική, ἐν μεσότητι οὖσα τῇ προς ἡμᾶς, ὡρισμένῃ λόγῳ και ῷ ἄν ὁ φρόνιμος ὁρίσειεν, δηλ. είναι μόνιμο στοιχείο του χαρακτήρα που επιλέγεται ελεύθερα, βρίσκεται στο μέσο με υποκειμενικά κριτήρια (με μέτρο τον άνθρωπο), καθορίζεται από τη λογική του φρόνιμου ανθρώπου.

Στον ορισμό της αρετής συνυπάρχουν μερικές από τις σημαντικές αξίες του αρχαίου ελληνικού πολιτισμού:

1. Ελευθερία (προαιρετική)

2. μέτρο (μεσότης)

                        λογική σκέψη

3. λόγος 
                                    γλωσσική έκφραση

Αρετή: σχετίζεται ετυμολογικά με τις λέξεις Ἄρης, ἀρείων, ἄριστος, ἀραρίσκω (ταιριάζω, προσαρμόζω), ἀρέσω. Η πρώτη σημασία της λ. αρετή ήταν η ανδρεία, η γενναιότητα στον πόλεμο. Ο Αριστοτέλης αποδίδει την ιδιότητα της αρετής όχι μόνο στον άνθρωπο αλλά και στα ζώα και στα άψυχα ως μια ικανότητα που τους δίνει τη δυνατότητα α) να βρίσκονται στην τέλεια κατάσταση τους και β) να επιτελούν με τέλειο τρόπο τον προορισμό τους. Ειδικά όμως για τον άνθρωπο είναι η έξη που τον κάνει α) να γίνεται τέλειος και β) να επιτελεί με τέλειο τρόπο τον προορισμό του.

Έξις: (< ἕξω, μελλ. του ρ. ἔχω) το να έχει ή να κατέχει κανείς κάτι συνέχεια, αλλά και η μόνιμη κατάσταση η οποία προκύπτει από συνήθεια ή άσκηση. Έτσι η λ. ἕξις αποκτά στον Αριστοτέλη ηθικό περιεχόμενο. Κάθε έξη είναι αποτέλεσμα όμοιων ενεργειών που επαναλαμβάνονται και αυτό σημαίνει ότι από την ποιότητα των έξεων, οι οποίες μπορεί να είναι και αξιόλογες και ανάξιες λόγου, και θετικές και αρνητικές, και καλές και κακές, και αρετές και κακίες. Επομένως οι αρετές δεν αρκεί να χαρακτηρίζονται ως έξεις, διότι πρέπει να προσδιοριστεί η ποιότητα αυτών των έξεων (ποία τις). Θα αναζητηθεί εκείνο το χαρακτηριστικό το οποίο διαφοροποιεί την αρετή από τις άλλες έξεις. Σύμφωνα με τον Αριστοτέλη, μια έλη είναι αρετή, όταν: α) κάνει τον άνθρωπο που την έχει να βρίσκεται στην τέλεια κατάσταση του και β) βοηθάει αυτόν που την έχει να εκτελεί με σωστό τρόπο το έργο που είναι προορισμένο γι’ αυτόν.

Προαιρετική: με τον όρο αυτό προσεγγίζεται το θέμα της ελεύθερης βούλησης του ανθρώπου, δηλ. της ελευθερίας του να διαμορφώνει απόψεις και να υλοποιεί τις αποφάσεις του χωρίς καταναγκασμό. Η προαίρεσις είναι ο ένας από τους αναγκαίους όρους ύπαρξης της αρετής. Οι άλλοι δύο είναι: η εἰδώς, δηλ. η συνειδητή από τον άνθρωπο τέλεση μιας πράξης και το βεβαίως και ἀμετακινήτως, δηλ. η σιγουριά και η σταθερότητα στην πραγματοποίηση της.

Μεσότης: όπως τονίστηκε και σε προηγούμενη ενότητα κάθε αρετή είναι το μέσον ανάμεσα σε δύο άκρα, την υπερβολή και την έλλειψη, που έχουν αρνητικό χαρακτήρα. Το μέσον αυτό νοείται με υποκειμενικά κριτήρια.

Λόγος-Φρόνησις: Αποτελεί το κοινό-αντικειμενικό κριτήριο για τον προσδιορισμό της αρετής (ὀρθός λόγος, δηλ. η λογική). Η λογική αυτή μάλιστα προσδιορίζεται ως η λογική του «φρόνιμου» ανθρώπου και όχι ως η κοινή λογική. Χάρη στη φρόνηση επομένως υπάρχουν και όλες οι άλλες αρετές, ενώ αν λείπει μια αρετή από έναν άνθρωπο, αυτό είχνει ότι αυτός δεν έχει φρόνηση και αποδιοργανώνεται ως προσωπικότητα.
