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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡAΤΙΑ                                           ΓΕΡΑΚΑΣ,  14/03/2012    
ΔΗΜΟΣ  ΠΑΛΛΗΝΗΣ                                             ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 7452
ΤΑΧ. Δ/ΝΣΗ:     ΙΘΑΚΗΣ 12   

                     ΠΡΟΣ:

Τ.Κ.              :     153 44, ΓΕΡΑΚΑΣ                             1) Τους Δ/ντές-Δ/ντριες                                                                                        

ΤΗΛ.            :      210 6604638-658                                    Α΄/θμιας & Β΄/θμιας                                                       

FAX             :      210 6612965                                           Εκπαίδευσης Δ. Παλλήνης.
Email           :      info@palini.gr                                     2) Αθλητικά Σωματεία Δ. Παλλήνης                                                                                          
                                                                                              ΚΟΙΝ.:                               
                                                                                              Γυμναστές - Γυμνάστριες όλων των
                                                                                              Σχολικών Μονάδων
ΘΕΜΑ: «Διεξαγωγή Αγώνων Ανωμάλου Δρόμου στο Δήμο Παλλήνης».
Ο Δήμος Παλλήνης σε συνεργασία με το Σ.Ε.ΓΑ.Σ διοργανώνει τη διεξαγωγή των καθιερωμένων Αγώνων Ανωμάλου Δρόμου, που θα πραγματοποιηθούν την Κυριακή 1 Απριλίου 2012 και ώρα 10.00 π.μ. στην Κεντρική πλατεία του Γέρακα – Πλατεία Μακεδονίας.

Οι αγώνες πραγματοποιούνται για 21η χρονιά στη μνήμη του Φιλάθλου και Κριτή του στίβου Βασίλη Μανωλόπουλου.

Παρακαλούμε όπως συνδράμετε στην όλη δραστηριότητα με την συγκρότηση ομάδων – αθλητών, από τους μαθητές που προτίθενται να λάβουν μέρος, κοινοποιώντας μας τα ονοματεπώνυμα των συμμετεχόντων μέχρι την Τρίτη 27/03/2012.   
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

· 10:00 –   600μ. ΜΙΝΙ
· 10:15 – 1000μ. ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ - ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 
· 10:30 – 2000μ. ΠΑΙΔΩΝ – ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
· 10:45 – 4000μ. ΕΦΗΒΩΝ – ΝΕΑΝΙΔΩΝ
· 11:00 – 6000μ. ΑΝΔΡΩΝ – ΓΥΝΑΙΚΩΝ – ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ
ΔΙΑΔΡΟΜΗ

1. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 



2000μ. * 1 = 2.000μ.
2. ΗΡΩΩΝ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟΥ


3. ΔΡΑΜΑΣ




2000μ. * 2 = 4.000μ.
4. ΛΑΚΩΝΙΑΣ
5. ΓΕΡΑΚΑ




2000μ. * 3 = 6.000μ.
6. ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ
7. ΙΘΑΚΗΣ
8. ΕΥΡΥΤΑΝΙΑΣ
9. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Ευχαριστούμε εκ των προτέρων για τη συμβολή σας.






   Η Αντιδήμαρχος 
ΚΟΥΝΕΝΑΚΗ    ΕΙΡΗΝΗ
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